
Initiation à l’utilisation et l’entretien d’une faux
Le samedi 1er août 2026 à Plaintel (22)

aux Jardins de La Bruyère
Durant cette journée d’initiation à l’utilisation de la faux nous aborderons les 
points suivants :

Utilisation de la faux : 
- Règles de sécurité
- Réglage du manche en fonction
de la taille
- Les bons mouvements, postures
- Les erreurs à éviter
- Réalisation de l’andain

Partie entretien :
- Différents types de faux, fauchons
- Taille et forme de la lame
- Manches en bois, en métal,
réglables ou pas
- Affûtage de la lame, type de
pierre à aiguiser
- Battage de la faux, différentes
techniques et outils
- Pratique du battage

Les différents manches et lames de faux présentés permettront d’avoir un 
aperçu de ce qui existe et de choisir ceux bien adaptés à votre usage.

Nous insisterons sur les règles à respecter pour travailler en sécurité.

A l’issue de cette journée, vous saurez régler la faux et l’entretenir.
Les techniques apprises vous permettront d’entretenir votre prairie avec un 
minimum d’effort et sans énergie fossile.



Date : Le samedi 1er août 2026 de 9h à 18h
Lieu : 17, La Bruyère 22410 Plaintel

Prix : 78€ + (soutien à l’organisation « Les Jardins de La 
Bruyère ») 7€ soit 85€.

Bulletin d'inscription :
 -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
 Je souhaite m’inscrire à la formation «  Initiation à l’utilisation et l’entretien d’une
faux » du samedi 1er août 2026

Nom :________________________________ Prénom : ____________________
Adresse : __________________________________________________________
Tél. : ______________________Courriel :______________________________ 
 

Pour valider votre inscription, remettez là 
- à l’accueil des « Jardins de la Bruyère » ou par mail à contact@yvonnickboutier.fr
- ou envoyer le bulletin rempli accompagné d’un chèque de 35 € d’acompte à 

Aubertin Laurent
8 bis route du Stivel 

22700 Louannec

Le solde est payable au démarrage du stage.

Renseignement : Laurent 02 96 91 10 52
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