
Stage Rocket Stove
Fabrication d’un grand cuiseur 
mobile hautes performances
en métal

renseignement & inscription

Blandine Barthélemy : 07 49 17 82 10 ,  blandine.barthelemy@protonmail.com

Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appeler Laurent au 02 96 91 10 52

Pendant 4 jours chaque stagiaire 
fabrique un grand modèle avec 
récupération de fumée puis l’emporte.

Le « rocket stove » est un réchaud 
à bois, simple à construire et 
particulièrement efficace. 
Il consomme 4 à 6 fois moins de 
combustible qu’un foyer ouvert.

20-23 juin 2024
Ecolieu “le chant des ourses”
14290 Valorbiquet 
Normandie

4 jours :  414 €/pers.
incluant 4 jours de stage, le matériel, 

le rocket stove, repas du midi et 

collations. 

option camping, petit déj compris : 442 €
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Les outils utilisés sont : 
postes à souder à l’arc, à 
shunt et inverter, disqueuses, 
meuleuses d’angle, torche 
à plasma, équipements de 
protection. 

Infos pratiques

renseignement & inscription

Blandine Barthélemy : 07 49 17 82 10 ,  blandine.barthelemy@protonmail.com

Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appeler Laurent au 02 96 91 10 52

repas
Demi-pension et collations compris 

dans le prix du stage. Repas 

végétariens. 

participants
4 minimum, 8 maximum.

hébergement
camping en tente ou en camion. 

Toilettes sèches, cabine de toilette 

extérieure sommaire, eau.

équipement à prévoir
Chaussures de marche ou de 

travail. Vêtements solides, chauds, 

confortables, ne craignant pas les 

brûlures. Tablier solide si vous avez.

tarif  : 414 €  

stage, matériel, repas du midi et 

collations.

tarif avec camping : 442 €  

stage, matériel, petit-déjeuner frais, 

repas du midi, collations, camping.

↠

↠

↠ ↠

↠

Ce stage permettra à ceux qui n’ont jamais 
travaillé le métal de découvrir ces techniques et 
aux autres de les perfectionner. 

Des parties théoriques alternent avec la fabrication. 
Elles permettront d’aborder les points suivants : puissance et 
énergie, combustion primaire et secondaire, rendement.

En fin de stage, les réchauds sont testés et leur puissance 
calculée. Le réchaud est adapté à des casseroles de 40 à 50l.

Merci de spécifier en amont d’éventuelles 
allergies alimentaires.

Merci de nous spécifier si vous dormirez en tente
ou en véhicule.

Vous pouvez apporter votre propres outils si 
vous souhaitez vous exercer avec.

Les matériaux et 
outils nécessaires 

à la fabrication 
sont fournis.  



Jardin-forêt comestible, potager en 

permaculture, artisanat du bois et des fibres, 

glanage sauvage et cuisine, savoir-faire paysan, 

lectures, ateliers, résidences, partage...

Sur un terrain de 2 hectares Céline et Blandine 

développent depuis 2020 un mode de vie en 

quête de résilience et de convivialité.  

Laurent est passionné d’énergie durable et 

de système D. Depuis plusieurs années, il 

propose des stages autour du travail du métal 

pour construire différents objets, tels que des 

butaphones, rockets stoves, barbecue, tabourets, 

éoliennes.

Le chant des ourses est un petit écolieu de vie niché au coeur 
du Pays d’Auge, en Normandie.

lechantdesourses

www.lechantdesourses.fr

www.re-cycle-age.com/SiteNNV3/

 
  
   

Elles adoptent au gré des jours des gestes simples 

qui les relient à la terre et les guident vers une 

subsistance heureuse.

« Nerzh Nevez » signifie « Forces Nouvelles » en Breton.

précédents stages à l’écocentre du Trégor 

Ces stages ont un double objectif : fabriquer un 

objet utile et découvrir ou perfectionner des 

techniques qui vous serviront dans vos réalisations 

et vous permettront de devenir plus autonome.



Blandine Barthélemy, Le chant des ourses
1082 chemin des sources - 14290 Valorbiquet

     Annulation : 
Si vous ne pouvez plus participer à un stage, veuillez-nous le faire savoir au plus vite.

Merci d’accompagner votre inscription d’un acompte de 125€. 
Réglable par chèque à l’ordre de : association le chant des ourses.

Solde payable au démarrage du stage.

Bulletin d’inscription

renseignement & inscription

Blandine Barthélemy : 07 49 17 82 10 ,  blandine.barthelemy@protonmail.com

Pour plus d’informations sur le contenu technique du stage, appeler Laurent au 02 96 91 10 52
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Pour vous inscrire, renvoyez ce coupon complété 
ainsi qu’un chèque d’acompte à 

Prénom :

Courriel : 

Adresse :

Tarif : 414€ 442€

Hébergement : si oui, merci de préciser le type (tente, camion, etc)

Nom :

Tél : 

> En cas d’annulation du stage ou de 
désistement de votre part au plus tard deux 
semaines avant le début du stage, l’acompte 
vous sera reversé intégralement. 

> En cas de désistement de votre part moins 
de 2 semaines avant le début du stage 
l’acompte ne vous sera pas remboursé.


